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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Профильный труд» для 9 класса 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, на основе Примерной программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В.Воронковой, М.: 

Просвещение, 2021 г.  

Цель: 

- подготовка учащихся с ограниченными возможностями здоровья к самостоятельной 

жизни и труду в условиях сельской местности; 

- воспитание положительных качеств личности обучающихся: трудолюбия, настойчивости, 

умение работать в коллективе; 

- уважение к людям труда; 

- получение элементарных знаний по видам труда. 

Задачи: 

- формирование трудовых качеств; 

- обучение доступным приемам труда; 

- развитие самостоятельности в труде; 

- привитие интереса к труду; 

- формирование организационных умений в труде – работать только на своем рабочем 

месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их по окончании работы; 

- знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-

гигиенические требования. 

Наряду с этими задачами на занятиях труда в коррекционном классе VIII вида решаются и 

специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности обучающихся.  

Коррекционная работа выражается в формировании умений: 

- ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

- предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую 

последовательность изготовления изделий, определять приемы работы и инструменты, нужные 

для их выполнения); 

- контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать 

качество готовых изделий). 

Рабочая программа рассчитана на 5 часа в неделю, общее количество часов в год – 170 

часов. 

Содержание тем учебного курса «Профильный труд» 

№ 
п/п 

Название раздела Количество 
часов 

1. Введение. 6 

2. Уборка картофеля. 9 

3. Почва и её обработка. 15 

4. Чеснок. 9 

5. Осенний уход за ягодными кустарниками. 6 

6. Домашняя птица. 30 

7. Удобрения. 27 

8. Овцы и козы. 27 

9. Полевые культуры. 9 
10. Овощные культуры. 26 
11. Цветочные растения. 6 
 Итого  170 

 

 
 



 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса. 

 
Личностные: 

 проявление познавательных интересов и активности в данной деятельности; 

 выражение желания учиться и трудиться в сельском хозяйстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

 развитие трудолюбия, ответственности за качество своей деятельности; 

 осознание необходимости общественно-полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

 бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам. 

Метапредметные: 

 самостоятельное выполнение различных творческих работ по созданию изделий, 

получению готовой с/х продукции; 

 выбор для решения познавательных задач различных источников информации 

(словари, энциклопедии); 

 согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с 

другими ее участниками; 

 объективное оценивание вклада своей трудовой деятельности в решение общих 

задач коллектива; 

 соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой производства; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности. 

Предметныме: 

 осознание роли техники, сельского хозяйства и технологий для прогрессивного 

развития общества; формирование целостного представления о техносфере, 

сущности технологической культуры и культуры труда; уяснение социальных и 

экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 



 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления 

изделий, обеспечения сохранности продуктов труда; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда. 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование 

№  

п/п 

 Наименование раздела и темы урока  Кол – во  

часов 

Дата Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы  

 
план факт 

 Введение. 6    https://www.resh.edu.ru 

1 Отрасли сельского хозяйства. Значение растениеводства и животноводства в 

жизни людей.  

6    https://www.resh.edu.ru 

 Уборка картофеля. 9    https://www.resh.edu.ru 

2 Способы уборки картофеля. Особенности уборки клубней при поражении 

картофеля фитофторозом. Хранение картофеля. 

3    https://www.resh.edu.ru 

3 Правила безопасной работы при уборке картофеля.  

Правила безопасной работы при закладке клубней на хранение. 

3    https://www.resh.edu.ru 

4 Практическая работа «Уборка картофеля и закладка клубней на хранение». 

Практическая работа «Уборка картофеля и закладка клубней на хранение». 

Контрольно – обобщающий урок по теме «Уборка картофеля». 

3    https://www.resh.edu.ru 

 Почва и её обработка. 1 5    https://www.resh.edu.ru 

5 Почва. Охрана почвы. Состав почвы. 3    https://www.resh.edu.ru 

6 Удобрение почвы. Песчаная и глинистая почвы. Практическая работа 
«Сравнение способности песчаной и глинистой почв пропускать воду». 

3    https://www.resh.edu.ru 

7 Обработка почвы. Виды обработки почвы. Обработка почвы вручную. 3    https://www.resh.edu.ru 

8 Практическая работа «Обработка почвы с помощью лопаты». 3    https://www.resh.edu.ru 

9 Практическая работа «Обработка почвы с помощью лопаты». Практическая 
работа «Обработка почвы с помощью лопаты». Контрольно – обобщающий 
урок по теме «Почва и её обработка». 

3    https://www.resh.edu.ru 

 Чеснок. 9    https://www.resh.edu.ru 

10 Строение растения чеснока. Особенности растения чеснока. Значение 
чеснока. 

2    https://www.resh.edu.ru 

11 Практическая работа «Подготовка почвы под осеннюю посадку чеснока». 
Сроки и способы посадки. Практическая работа «Подготовка к посадке и 
разметка посадочных рядков». 

2    https://www.resh.edu.ru 

12 Практическая работа «Посадка чеснока». 3    https://www.resh.edu.ru 

13 Контрольно – обобщающий урок по теме «Чеснок». 2    https://www.resh.edu.ru 

 Осенний уход за ягодными кустарниками. 6    https://www.resh.edu.ru 

14 Ягодные кустарники. Осенний уход за смородиной. Осенний уход за 

крыжовником. Осенний уход за малиной. 

3    https://www.resh.edu.ru 

15 Уход за ягодными кустарниками в осеннее время. Практическая работа 3    https://www.resh.edu.ru 



«Уход за ягодными кустарниками в осеннее время». 

16 Домашняя птица. 3 0    https://www.resh.edu.ru 

17 Значение домашней птицы. Особенности домашней птицы. 3    https://www.resh.edu.ru 

18 Куры. 3    https://www.resh.edu.ru 

19 Внешний вид гусей и уток. Особенности гусей. Особенности уток. 3    https://www.resh.edu.ru 

20 Внешний вид индеек. Особенности индеек. 3    https://www.resh.edu.ru 

21 Вольное содержание птицы. 3    https://www.resh.edu.ru 

22 Выгульное содержание домашней птицы. Уборка выгульного двора. 

Безвыгульное содержание птицы.  

3    https://www.resh.edu.ru 

23 Птицеводческие хозяйства. Напольное содержание домашней птицы.  3    https://www.resh.edu.ru 

24 Клеточное содержание кур.  3    https://www.resh.edu.ru 

25 Кормление кур. Птичники для вольного содержания птицы. Птичники с 

выгульной площадкой.  

3    https://www.resh.edu.ru 

26 Контрольно – обобщающий урок по теме «Домашняя птица». 3    https://www.resh.edu.ru 

 Удобрения.  2 7    https://www.resh.edu.ru 

27 Понятие об удобрениях. Виды удобрений. Виды органических удобрений. 3    https://www.resh.edu.ru 

28 Значение органических удобрений. Навоз. 3    https://www.resh.edu.ru 

29 Практическая работа «Заготовка навоза». 3    https://www.resh.edu.ru 

30 Торф. Птичий помёт. Практическая работа «Заготовка птичьего помёта». 3    https://www.resh.edu.ru 

31 Компост. Практическая работа «Компостирование птичьего помёта, 

смешанного с подстилкой». 

3    https://www.resh.edu.ru 

32 Заготовка органических удобрений.  3    https://www.resh.edu.ru 

33 Правила безопасной работы при заготовке органических удобрений. 

Хранение навоза.  

3    https://www.resh.edu.ru 

34 Устройство навозохранилища. Хранение птичьего помёта. 3    https://www.resh.edu.ru 

35 Контрольно – обобщающий урок по теме «Удобрения». 3    https://www.resh.edu.ru 

 Овцы и козы. 2 7    https://www.resh.edu.ru 

36 Значение овец и коз. Особенности овец и коз. Внешний вид овец. 

Особенности овец. Тонкорунные породы овец. 

3    https://www.resh.edu.ru 

37 Полутонкорунные породы овец. Грубошёрстные породы овец. Внешний вид 

коз. Особенности коз. 

3    https://www.resh.edu.ru 

38 Шёрстные породы коз. Молочные породы коз. Стойлово – пастбищное 

содержание овец и коз. 

3    https://www.resh.edu.ru 



39 Помещения для содержания овец и коз. Оборудование помещения для овец и 

коз. Уход за овцами и козами в зимнее время. Уборка выгульного двора 

овчарни в зимнее время. 

3    https://www.resh.edu.ru 

40 Содержание молочных коз. Грубые корма для овец и коз. Сочные корма для 

овец и коз. Зерновые корма для овец и коз. 

3    https://www.resh.edu.ru 

41 Подготовка кормов к скармливанию. Правила раздачи кормов при кормлении 

овец и коз. Кормление овец и коз в зимнее время. 

3    https://www.resh.edu.ru 

42 Кормление ягнят и козлят. Кормление молочных коз. Сроки стрижки овец. 

Способы стрижки овец. Обработка шерсти. 

3    https://www.resh.edu.ru 

43 Сроки чёски. 3    https://www.resh.edu.ru 

44 Способы чёски. Обработка пуха. Контрольно – обобщающий урок по теме 

«Овцы и козы». 

3    https://www.resh.edu.ru 

 Полевые культуры. 9    https://www.resh.edu.ru 

45 Группы полевых культур. Пшеница и рожь. 3    https://www.resh.edu.ru 

46 Кукуруза. Кормовые корнеплоды. Кормовые бахчевые культуры. Кормовые 

травы. 

3    https://www.resh.edu.ru 

47 Подсолнечник. Сахарная свёкла. Лён. Контрольно – обобщающий урок по 

теме «Полевые культуры». 

3    https://www.resh.edu.ru 

 Овощные культуры. 2 6    https://www.resh.edu.ru 

48 Группы овощных культур. Капуста кочанная. Капуста цветная. Капуста 

кольраби. Капуста брокколи. 

1    https://www.resh.edu.ru 

49 Огурец. Томат. Перец и баклажан. Укроп. Петрушка. Салат. 1    https://www.resh.edu.ru 

50 Столовые корнеплоды. Строение растения моркови. 1    https://www.resh.edu.ru 

51 Некоторые особенности растения. Значение столовой моркови. Подготовка 

почвы и внесение удобрений для посева семян столовой моркови. 

1    https://www.resh.edu.ru 

52 Практическая работа «Подготовка почвы и посев семян столовой моркови». 1    https://www.resh.edu.ru 

53 Сроки и способы посева столовой моркови. 2    https://www.resh.edu.ru 

54 Уход за посевами столовой моркови. Разрушение почвенной корки. 

Прополка. 

1    https://www.resh.edu.ru 

55 Прореживание. Подкормка. 2    https://www.resh.edu.ru 

56 Рыхление.   2    https://www.resh.edu.ru 

57 Строение растения свёклы. Некоторые особенности растения. Значение 

столовой свёклы. 

1    https://www.resh.edu.ru 



58 Подготовка почвы и внесение удобрений для посева семян столовой свёклы. 

Сроки и способы посева. 

2    https://www.resh.edu.ru 

59 Практическая работа «Подготовка почвы и посев семян столовой свёклы». 1    https://www.resh.edu.ru 

60 Уход за посевами столовой свёклы. Прополка и рыхление. Прореживание. 2    https://www.resh.edu.ru 

61 Выращивание и хранение маточников. Высадка маточников столовых 

корнеплодов.  

2    https://www.resh.edu.ru 

62 Уход за семенниками столовой моркови и столовой свёклы.  1    https://www.resh.edu.ru 

63 Уборка семенников. Луковичные овощные растения.  1    https://www.resh.edu.ru 

64 Лук репчатый. Значение лука репчатого. 2    https://www.resh.edu.ru 

65 Выращивание лука – репки. Практическая работа «Выращивание лука – 

репки». Выращивание лука – севка. Практическая работа «Выращивание лука 

– севка». 

1    https://www.resh.edu.ru 

66 Выращивание семян лука репчатого. Практическая работа «Высадка 

маточных луковиц». Контрольно – обобщающий урок по теме «Овощные 

культуры». 

1    https://www.resh.edu.ru 

 Цветочные растения. 6    https://www.resh.edu.ru 

67 Многолетние цветочные растения. Выращивание зимующих многолетников. 

Флокс. Ирис. Мускари. 

3    https://www.resh.edu.ru 

68 Контрольно – обобщающий урок за курс 6 класса. Итоги учебного года. 3    https://www.resh.edu.ru 

 

 
 
 
 
 


